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S T R E S S ! ! ! !



O N T M O E D I G I N Gé.



Wat zijn stress factoren?

Â Taalstudie

ÂCultuur verschillen

ÂWerken in een internationaal team

ÂVerwachtingen vanuit de achterban

ÂGeestelijke tegenstand



Taalstudie

Â Intensief en vaak full time

Â Terug naar 

de kleuterklas



Cultuurverschillen

ÂAndere regels leren kennen

ÂBasiskennis is niet toepasbaar

Â Toeristische fase ~ shock fase ~ balans 
fase



Kip van Sonja Bakker



Kip in Peru



A-58 bij Goes



Hoofdweg in Laos



AH hamsterweken in 
Eindhoven



Vismarkt in Tokio



Dieper niveau

ÂAndere regels

ÂAndere humor

ÂAndere normen en waarden

ÂAndere reacties

ÂAndere opvoeding

ÂBeleefd / Onbeleefd



Uitzending



Zendingsveld



Aanpassing



Tussen twee werelden


